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Rodzinna Grupa WsparciaCzym jest Rodzinna Grupa Wspar-
cia? 

To jest spotkanie dla ciebie, twojej 
rodziny i osób bliskich, aby poroz-
mawiać o tym, co mogą zrobić, aby 
zapewnić ci szczęście i bezpieczeńst-
wo. 

Porozmawiamy o tym: 

Co sprawia ci radość? 

Co lubisz robić z twoją rodziną? 

Co powoduje, że czujesz 

smutek? 

Moja osoba prowadząca w 
Rodzinnej Grupie Wsparcia 

Imię: 

Ulubiony kolor: 

• Jestem po to, aby cię wysłuchać 

• Jestem po to, aby porozmawiać 
o tobie i twojej rodzinie 

• Odpowiem na wszystkie twoje 
pytania odnośnie Rodzinnej 
Grupy Wsparcia 

Pomożemy twojej rodzine się zbliżyć, • Pomogę ci podzielić się twoimi 
aby stworzyć plan, który zapewni ci przemyśleniami i uczuciami pod-
szczęście i bezpieczeństwo 

Co chcesz robić z twoją rodziną? czas spotkania 
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Ty zadecydujesz jak chcesz 
się podzielić swoimi myślami i 
uczuciami z twoją rodziną 

Jak mogę podzielić się tum, czego 
chcę? 

Kiedy I gdzie odbędzie się spot-
kanie? 

Co się wydarzy na spotkaniu? 

Możesz to NAPISAĆ 

Możesz to 
NAMALOWAĆ 

Możesz to 
POWIEDZIEĆ 

Możesz to 
NARYSOWAĆ 

• Twoja rodzina wybierze godzinę 

• Twoja rodzina wybierze 
miejsce 

Czy muszęe być na tym spotkaniu? 

Możesz wybrać, czy chcesz być na 
tym spotkaniu, czy nie 

Możesz być zaproszony tylko na 
początek lub na całe spotkanie. 
Osoba prowadząca poinformuje cię 
o tym 

Osoba prowadząca zawsze podzieli 
się twoimi uczuciami i myślami z 
twoją rodziną 

1 Twój pracownik socjalny wytłu-
maczy cel spotkania i co będzie 
dalej 

Osoba prowadzęca podzieli się 
twoimi myślami i uczuciami z 
twoją rodziną 

2 Twoja rodzina zostanie zama aby 
mogli porozmawiać i naradzić 

Twoja rodzina opracuje plan, 
który zapewni ci bezpieczeństwo 
i szczęście 

Twoja rodzina podzieli się 
swoim planem z pracownikiem 
socjalnym i osobą prowadzącą 

Wszyscy się zgodzą, że plan 
jest dobry i pomoże Tobie i 
twojej rodzinie 
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